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1) Opće informacije: 
 
 O predmetu: 

- naziv predmeta: Engleski jezik 2 

- godina studija: 1. godina  

- studij: Diplomski studij  

- semestar: 3. semestar 

- broj sati aktivne nastave: 45 

- broj ECTS bodova 7 

 
 O nastavnicima: 

 

/ , nositelj predmeta 

tel: /, e-mail:  / 

 

Izvođač nastave: 

Ana Penjak, prof. 

e-mail: ana.penjak@kifst.hr 

 

2) Opis predmeta: 

 Osnovni sadržaj predmeta:  

 Human Body; Nutrition; Sports Training; Coaching; Language skills: Write a CV, How 

to write a successful letter of motivation, How to write a short report,, How to 

write an e-mail.  

 

Ishodi učenja predmeta: 

Nakon seminara student-i/ice de: 

 Pokazati poznavanje usvojenog leksika 

 Uporabiti usvojeno znanje na konkretnom tekstu  

 Uporabiti usvojeno znanje u datim situacijama 

 Diskutirati o aktualnim temama iz svijeta sporta 

 Pokazati sposobnost pismenog izražavanja na engleskom jeziku 

 Sažeti određeni sadržaj na engleskom jeziku 

 

3) Ustroj nastave: 

 broj sati predavanja:   / 

 broj sati seminara:   45 

 ukupan broj sati nastave:  45 

 

 

mailto:ana.penjak@kifst.hr


Seminari se izvode u maloj učionici Kineziološkog fakulteta, 2 nastavna sata tjedno po 

grupi (grupu čini maksimalno 36 studenata), prema sljededem redoslijedu: 

 
Tjedan Nastavna tema: Nastavu izvodi: 

1 
Uvod u predmet Engleski jezik 1 
Human Body 

/ 

2 
Human Body 
Grammar Review 
Phrasal verbs 

Ana Penjak, prof. 

3 Language skills: Writing CV Ana Penjak, prof. 

4 Language skills: Writing CV Ana Penjak, prof. 

5 Language skills: Writing CV Ana Penjak, prof. 

6 How to write a successful letter of motivation Ana Penjak, prof. 

7 Nutrition and … Ana Penjak, prof. 

8 Nutrition and … Ana Penjak, prof. 

9 
Nutrition and … 
Grammar Review 
Idioms 

Ana Penjak, prof. 

10 1. KOLOKVIJ Ana Penjak, prof. 

11 Sports Training Ana Penjak, prof. 

12 Sports Training Ana Penjak, prof. 

13 Sports Training Ana Penjak, prof. 

14 Language skills: How to write a short report Ana Penjak, prof. 

15 Coaching Ana Penjak, prof. 

16 Coaching Ana Penjak, prof. 

17 Coaching Ana Penjak, prof. 

18 Grammar Review Ana Penjak, prof. 

19 How to write an e-mail Ana Penjak, prof. 

20 2. KOLOKVIJ Ana Penjak, prof. 

 

 

4) Način provjere znanja, odnosno polaganja ispita 

 

Završna ocjena na predmetu Engleski jezik 2 određuje se temeljem ostvarenih bodova iz: 

 kolokvija  

dva kolokvija od kojih svaki nosi ukupno 50% konačne ocjene  

 

ili 

 



 ispita  

nosi 100% od konačne ocjene 

 

 

Kolokviji 

Kolokviji s nastavnim temama iz seminara održati de se unutar satnice seminara prema 

utvrđenom rasporedu i svaki de sadržavati prijeđeno gradivo do dana održavanja kolokvija. 

 

U slučaju da student ne položi jedan od dva kolokvij ili oba kolokvija morati de pristupiti 

pismenom ispitu koji de se održati u ispitnim terminima.  

 

Pismeni Ispit 

Pismeni dio ispita održati de se u predviđenom ispitnom roku. Ispit de obuhvatiti sve 

predviđene i obrađene nastavne jedinice.  

 
 

 
5)  Obavezna l iteratura  

 

 Klavora, P. (2007), Foundations of Kinesiology: Studying of Human Movement. 

Toronto: Sport Books Publisher;    

 Prikladni tekstovi iz različitih izvora (časopisi, internet, knjige); 

 Gramatika engleskog jezika (po izboru). 
 

6) Dopunska literatura 
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Press; 

 Phrasal Verbs Dictionary. Longman, 2000; 

 Foley, M. & Hall, D. (2003), Advanced Learners' Grammar. Longman; 

 Thomas, A.J. & Martinet, A.V. (1986), A Practical English Grammar. Oxford University 

Press; 

 Hoffman, S. J. & Harris, J. C. (2000), Introduction to Kinesiology. United States: 

Human Kinetics; 

 Omrčen, D. (2000), English for Kinesiology. Zagreb: Udžbenici Sveučilišta u Zagrebu; 

 Omrčen, D. (2009), English for Sports Coaches. Zagreb: Odjel za izobrazbu trenera 

Društvenog veleučilišta u Zagrebu, Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu; 



 Pearl, B. (2001), Getting stronger: Weight Training for Men and Women. California: 

Shelter Publications, Bolinas; 

 Schmidt, R. A. & Wrisberg, C. A. (2000), Motor Learning and Performance. United 

States: Human Kinetics. 


