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ČVOROVI U SPORTSKOM PENJANJU
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Bowline (pašnjak)
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Figure eight (osmica)

Osmica se koristi za: navezivanje na pojas vezivanje 
krajeva užeta kod absaila, na sidrištima za ukopčavanje 
užeta u karabiner ili klin, izradu nekih prirodnih sidrišta 
(npr. oko stabla), označavanje kraja užeta pri 
osiguravanju te za spajanje užeta istih promjera.
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Bulin s uplitanjem

Bulin sa uplitanjem  je jednako često 
korišten čvor za navezivanje na pojas 
kao i osmica. Njegova prednost je u 
tome što se prilikom višestrukog 
opterećivanja ne zateže
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Lađarac

Lađarski je vrlo važan čvor. Upotrebljava se
za osiguranje na sidrištu. Uz potpunu sigurnost
dozvoljava nam regulaciju dužine užeta između
nas i sidrišta bez da razvezujemo čvor. Važno je
da ga uvijek stavljamo u karabiner sa maticom,
te da ga naučimo izraditi i ubaciti u karabiner
samo jednom rukom.
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Polulađarac

Polulađarski čvor  je dobro znati u slučaju da 
ostanemo bez sredstva za samospuštanje. Lagan je 
za izradu i vrlo pouzdan. Izvrstan čvor za 
osiguravanje partnera prilikom penjanja, ako 
nemamo spravicu za osiguranje. Ne koristimo ga 
često u tu svrhu zbog stvaranja trenja konopa o 
konop. Na taj se način uništava košuljica konopa.



Sportsko penjanje8

Dvostruki zatezni čvor

Dvostruki zatezni se upotrebljava za spajanje užeta istih ili 
različitih promjera, što je i najveća prednost ovog čvora.
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Kravatni čvor

Kravatni čvor se upotrebljava za povezivanje gurtne
(traka). To je jedini sigurni čvor za povezivanje 
materijala takve vrste. Gurtne se osim za komplete 
pri penjanju koriste i za izradu sidrišta.
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Prusikov čvor

Prusikov čvor služi za fiksiranje zamke na konop  
većeg promjera. Tako pričvršćenu zamku koristimo 
za samo osiguranje pri spuštanju ili penjanju po 
konopu  (improvizirano sredstvo za podizanje po 
konopu). Što je pomoćna zamka tanja bolje drži.
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Ambulantni čvor

Ambulantni čvor  se 
upotrebljava za spajanje 
užeta istih promjera. Veliku 
primjenu ima  
svakodnevnom životu, jer 
ga je lako zavezati i isto 
tako razvezati, da bi 
spriječili mgučnost da se 
sam razveže obavezno 
moramo dodati čvor za 
osiguranje.
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Klizni čvor

Klizni čvor koristimo za spremanje zamke, te 
također, kao i ambulantni, ima veliku 
primjenu u svakodnevnom životu.


